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血栓弹力图在妊娠晚期孕妇凝血功能状态
评估中的应用

鲍淑华楼正青

【摘要】 目的探讨血栓弹力图(TEG)在妊娠晚期孕妇凝血功能状态评估中的应用价值。方法回顾

性分析84例妊娠晚期孕妇的TEG和常规凝血功能检测结果，比较两种方法对妊娠晚期孕妇凝血功能异常检

出率的差异。结果经TEG检测发现lO例(1 1．9％)存在凝血功能异常，经常规凝血功能检测方法发现

26例(31．O％)存在凝血功能异常，两种检测方法对妊娠晚期孕妇凝血功能异常检出率的差异有统计学意义

(x2=4．53，P<0．05)。结论使用TEG检测指标评估妊娠晚期孕妇是否存在高凝状态较使用常规凝血功能

指标评估更符合临床实际情况。

【关键词】妊娠晚期；血栓弹力图；凝血功能状态

Application of thromboelastography in evaluation of coagulation status in late pregnant women Bao Shdma，

Lou Zhengqing．Department of Clinical Laboratory，Hangzhou Hospital of Traditional Chinese Medicine，Hangzhou，

Zhej谊ng 3 10007，China

【Abstract】Objective To explore the application value of thromboelastography(TEG)in evaluation of coag-

ulation status in late pregnancy women．Methods The results of TEG detection and coagulation function test were all-

alyzed retrospectively in 84 late pregnancy women．The difference in detecting abnormal coagulation function was com-

pared between the two methods．Results There were 10 late pregnancy women(1 1．9％)with abnormal coagnhuoll

function detected by TEG detection，and 26(3 1．O％)with abnormal coagulation function detected by routine coagula-

tion function test．The difference in detection rate of abnormal coagulation function was statistically significant between

the two methods(Xz=4．53，P<0．05)．Conclusion Hypercoagulable status in late pregnancy women detected by

TEG detection was better than detected by routine coagulation function test．

【Key words】Late pregnant；Thromboelastography；Coagulation status

血栓弹力图(thromboelastography，TEG)是一项

以图形的方式，动态、完整地监测从凝血开始到血凝

块形成以及纤维蛋白溶解全过程的检测方法。多项

研究表明，TEG在评估凝血功能状态方面优于凝血

酶原时间(阿)、凝血酶原．国际标准化比值(Pr—

INR)、活化部分凝血酶原时间(APTr)、纤维蛋白原

(Fib)、凝血酶时间(，ITI’)等常规方法¨引。本研究通

过回顾性分析84例围产期孕妇的TEG和常规凝血

功能检测结果与临床实际情况一致性，旨在探讨

TEG在围产期孕妇凝血功能状态评估中的价值。

1资料与方法

1．1研究对象收集2012年1～11月杭州市中医

院妇产科收治的曾行TEG和常规凝血功能检测的

围产期孕妇84例，均为妊娠晚期孕妇，年龄22—

37岁，平均(27．6±5．8)岁。

1．2方法

1．2．1样本采集于晨间采静脉血，标本经3．2％

枸橼酸钠1：9抗凝，2 h内待测。

DOI：10．3760／cma．j．issn．1008-6706．2013．17．017

作者单位：310007浙江省杭州，杭州市中医院检验科

1．2．2仪器和试剂(1)Thrombelastograph Analy—

zer TEG-5000血栓弹力仪(简称TEG-5000，美国

Haemoscope Corp公司)，配套进口试剂高岭土促进

剂(Kaolin)及原厂质控；(2)日本SYSMEX CA-7000

全自动凝血分析仪，配套进口试剂及原厂质控。

1．2．3 常规凝血功能检测参数包括PT、Am、
Fib、TF和D一二聚体。当检测结果中PI'、APTT或

TT较正常值下降，Fib或D．二聚体较正常值升高，

则认为存在高凝状态[6 J。

1．2．4 TEG相关参数TEG普通杯(高岭土激活)

检测产生如下基本参数：凝血反应时间(R)、凝血形

成时间(K)、凝固角(Angle)、最大振幅(MA)、凝血

指数(CI)等。R：指血标本开始检测到纤维蛋白形

成所需的时间，正常值4—8 min；K：即从凝血开始

到TEG描记图振幅达到20 mm的时间，正常值1—
3 min；Angle：是从血凝块形成点到描记图最大曲线

弧度作切线与水平线的夹角，代表血凝块形成的速

率，正常值48—73；MA：反映血凝块绝对强度，正常

值42～75 mm；CI：正常值一3—3。当检测结果R或

K较正常值下降，CI、MA检测结果较正常值升高，
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则认为存在高凝状态。

1．3统计学方法应用STATA8．0软件包进行数

据处理和统计分析。正态分布的计量资料用均数±

标准差(菇±s)表示，两组间均数的比较采用t检验，

计数资料组间比较用x2检验。所有检验均为双向，

P<O．05表示差异有统计学意义。

2结果

84例孕妇中，经TEG检测发现10例异常

(11．9％)，而常规凝血功能检测发现26例

(31．0％)患者存在凝血功能异常，两种检测方法的

阳性率差异有统计学意义(x2=4．53，P<0．01)。

经结合临床资料综合分析，TEG检测lO例异常结果

中有8例与临床实际情况相符；经常规凝血功能检

测26例异常结果中10例与临床实际情况相符。见

表1，2。

表1常规凝血功能指标及TEG检测指标结果(；士s，／I,=84)

检测项目 检测结果

表2两种检测方法阳性率比较

注：与常规凝血功能检测比较，8x2=4．53，P<O．05

3讨论

妊娠期是女性特殊的生理过程，孕妇体内发生

一系列适应性变化，其中血液成分也有很大的改变，

特别是妊娠晚期的变化更为明显一1。一般认为，妊

娠期妇女的凝血因子增多，活性增强，纤溶系统活性

减弱，血液处于高凝状态，这是机体的一种保护性机

制，可以防止产时产后大出血哺J，更有利于分娩时

胎盘剥离面的止血以及子宫内膜的再生和修复一o。

但是如果高凝状态加重，可诱发病理性的血管内凝

血、纤溶亢进、静脉血栓等，给母婴带来极大的危害。

因而对妊娠妇女尤其是围产期孕妇的凝血功能进行

监测，及时了解体内高凝状态的水平，对预防妊娠期

血栓形成，降低围产期孕妇及围生儿病死率具有重

要意义‘10’11]。

本研究发现，经TEG检测存在凝血功能异常假

阳性的妊娠晚期孕妇比例较常规凝血功能检测的结

果明显低，鉴于TEG反映的是凝血“全貌”，在一定

程度上更优于传统凝血功能检查，能更准确地反映

出体内的凝血状态[1 2I，且正常妊娠妇女体内凝血状

态会发生一系列改变，包括凝血因子增加、天然抗凝

物质减少及纤溶活性降低等因素n3i，建议对于妊娠

晚期孕妇，常规凝血功能检测作为初筛，在检测发现

异常的基础上增加rI'EG检测，为临床提供更为特异

的判断指标，以利于临床医生更有针对性地对高危

因素孕妇进行药物预防。
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