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·论著 ··临床输血专栏 ·

血栓弹力图（thromboelastography, TEG）是一种
能动态分析凝血和纤溶全过程的曲线图，通过对测
得的参数综合分析后得出凝血状态的结果。近年来
TEG检测已在临床广泛应用，包括帮助分析创伤和
围手术期患者凝血异常的原因，指导围手术期血液
制品输注，抗血小板药物作用检测和个体化用药方
案等。由于在临床的广泛应用，因此TEG检测结果
的准确性，对于临床的指导作用更为重要。传统的
凝血项检测已拥有成熟的室内质量控制及室间质评
体系。而目前多数进行TEG检测的实验室所采用的
质控范围均为厂家提供的正常参考范围，没有系统
的质控规则。我们通过绘制质控图，并与厂家的质
控参考范围对比，发现厂家的质控参考范围过于宽
泛，不能及时发现误差的存在，报告如下。

对象与方法

一、一般资料
1. 质控品：TEG Hemostasis System Level I Con⁃

trol，批号0429-1101（美国Haemoscope公司）。
2. 质控数据：收集2013年2~7月连续20次的质

控数据。
3. 试剂：0.2 mol/L氯化钙，蒸馏水，质控品Level

I（批号0429-1101）（美国Haemoscope公司）。
4. 仪器：TEG-5000型血栓弹力图仪（美国Hae⁃

moscope公司）。
二、方法
1. 质控方案：①原质控方案：本实验室采用质控

数值在厂家提供的正常参考范围内（R值：0~2；K值：
0~2；Angle值：79~88；MA值：43~63）即为在控的方案
进行室内质控。②现质控方案：采用质控数值不仅
在厂家提供的质控参考范围内，并结合绘制质控图
（质控数据不能超出 x̄ ±2s 警告限和（或）x̄ ±3s失控
限）的方案进行TEG检测的室内质量控制。
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2. 操作方法
①试剂准备：将冷藏的质控品平衡至室温，将 1

ml蒸馏水缓慢注入质控品瓶内复溶，用力摇匀，室温
放置 10~20 min，直到质控品完全溶解。1台分析仪
复溶1瓶质控品，若同时有多台分析仪，需将所有复
溶的质控品汇集到 1个塑料试管中（这样可以减小
通道之间的可变性）。质控品复溶后，必须在 2 h内
完成检测。

②测试程序：在TEG操作界面上选择样本类型
“Level I”，在每个通道装上测试杯，确保搅拌针的底
部尖端触碰到杯盖的内底，吸取20 μl氯化钙到测试
杯中，将复溶后的质控品颠倒 5次混匀，吸取 340 μl
质控品到测试杯中，立即上杯，将操作杆推至 test位
置，点击TEG操作界面上的【开始】按钮，开始测试，
直到检测值均确定后（*号不再闪烁），点击【终止】按
钮，记录R、K、Angle和MA值。

三、统计学方法
应用Excel 2007进行数据汇总并分别计算 x̄、s、

x̄ ±s、x̄ ±2s、x̄ ±3s。
结 果

1. 汇总其中一个通道的质控数据（R、K、Angle
和MA值）及厂家质控参考范围，见表1。

根据表 1可看出所有质控数据均在厂家提供的
质控参考范围内。R值第 15次质控值为 0.17，明显
偏低，超 x̄ -3s；Angle值第1次质控值为80.90，超 x̄ -
3s；MA值第1次质控值为44.00，超 x̄ -3s。

2. 根据表1数据绘制质控图，见图1，从B图中可
看出K值质控数据稳定均一。

3. 以4个通道的MA值质控数据为例，通过汇总
20次质控数据，发现第10次的质控数据在每个通道
上均反映出数值偏高，见表 2，绘制质控图后可看出
均超过 x̄ +2s的警告限，见图2。

根据表 2可看出所有质控数据均在厂家提供的
质控参考范围内。

讨 论

与传统的凝血项检测相比，TEG可检测从开始
凝血到血凝块溶解的全过程，包括凝血因子、血小
板、纤维蛋白原及纤维蛋白溶解的过程，其变化是凝
血级联反应与血小板相互作用的综合结果，监测的
是参与凝血过程所有物质的综合功能状态[1，2]。TEG
检测目前广泛应用于器官移植手术、体外循环心血

管手术，创伤失血患者以及其他患者围手术期凝血
功能的动态监测，指导血液制品使用，并取得良好效
果[3，4]。同时，对使用过肝素抗凝治疗的患者进行血
液成分输注治疗有指导意义[5]。TEG血小板图在抗
血小板药物治疗检测和个体化治疗方面的应用也不
断增加[6]。因此TEG检测结果的准确性对于临床的
指导作用尤为重要。

健全的室内质量控制系统是实验室质量保证的
基础[7]，是保证实验室检测结果避免发生误差的重要
措施。目前多数临床检测项目的室内质控方法采用
Levey-Jennings质控图法，它是用于显示控制结果，
评价一个过程是在控还是失控的图形化方法，能连

次数

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
x̄

s

x̄ +s
x̄ -1s
x̄ +2s
x̄ -2s
x̄ +3s
x̄ -3s

厂家质控
参考范围

R值

0.92
0.75
0.67
0.75
0.75
0.75
0.83
0.75
0.92
0.83
0.75
0.58
0.67
0.67
0.17
0.67
0.75
0.83
0.82
0.75
0.73
0.16
0.89
0.57
1.04
0.42
1.20
0.26
0-2

K值

0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0.83
0-2

Angle值
80.90
84.40
84.70
84.30
84.30
84.50
84.80
84.00
82.80
85.10
84.40
84.70
84.60
84.70
85.20
84.50
84.70
84.10
84.00
85.20
84.30
0.96

85.25
83.34
86.21
82.38
87.16
81.43
79-88

MA值

44.00
51.00
52.10
53.50
53.50
54.50
54.90
52.60
50.20
59.00
54.80
54.40
53.50
54.10
53.60
52.80
56.60
50.20
53.60
52.70
53.08
2.94

56.02
50.14
58.96
47.20
61.90
44.26
43-63

表1 2013年20次质控数据汇总
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续评价实验室常规工作的可靠性，控制检测的精密
度并监测准确度的改变。其方法是在实验室常规检
测条件下，连续测定同一批号的质控品至少 20次，
计算 x̄ 和 s，以 x̄ ±2s设置为警告限，x̄ ±3s设置为失
控限。

TEG检测系统厂家自带配套的质控品，并提供

质控参考范围，原则上质控数值在正常参考范围内，
就说明检测结果在控，仪器正常。但通过绘制质控
图后发现，虽然质控数值在厂家质控参数范围内，但
在Levey-Jennings质控图上仍可反映出有超出 x̄ ±2s
警告限（表 2）或 x̄ ±3s失控限（表 1）的数值。提示厂
家提供的质控参数范围过于宽泛，存在缺陷，不能反

图2 4个通道的MA值质控数据图

图1 2013年20次质控数据图
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映出误差的存在。作者与多家进行TEG检测的实验
室沟通后了解到，目前实验室所进行的TEG质控均
参照厂家提供的参数范围。通过本研究提示进行
TEG检测的实验室，应根据各自的实验室条件，来寻
找最佳的室内质控方案，不能单独依据厂家提供的
质控参数范围，以保证实验检测结果的准确性，为临
床提供可靠的检测报告。
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表2 4个通道MA值质控数据汇总

次数

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
x̄

s

x̄ +s
x̄ -s
x̄ +2s
x̄ -2s
x̄ +3s
x̄ -3s

MA值质控
参考范围

通道1
44.00
51.00
52.10
53.50
53.50
54.50
54.90
52.60
50.20
59.00
54.80
54.40
53.50
54.10
53.60
52.80
56.60
50.20
53.60
52.70
53.08
2.94

56.02
50.14
58.96
47.20
61.90
44.26
43-63

通道2
55.40
53.40
54.30
54.40
53.60
54.40
55.20
52.30
52.40
58.20
54.30
54.50
54.40
55.40
56.00
52.50
55.30
51.30
53.60
54.40
54.27
1.52

55.79
52.74
57.31
51.22
58.83
49.70
43-63

通道3
55.00
53.00
54.40
52.20
53.00
54.10
52.30
52.50
52.30
58.30
52.30
53.70
53.50
53.50
54.60
53.50
58.70
50.90
53.40
52.20
53.67
1.92

55.59
51.75
57.51
49.83
59.43
47.91
43-63

通道4
54.80
47.40
49.30
46.10
53.40
54.20
53.60
52.30
49.70
60.70
52.40
54.40
54.60
54.00
54.70
53.60
59.00
50.30
50.80
53.30
52.93
3.45

56.38
49.48
59.83
46.04
63.27
42.59
43-63
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